APROVADO EM UNICA DISCUSSAQ

CAMARA MUNICIPAL
DE JOAO ALFREDO

N7/ CASA Dr. ARSENIO MEIRA VASCONCELLOS

REQUERIMENTO
N° 104 / 2025

Constru¢do de uma piscina semiolimpica, com
drea para hidromassagem, para aulas de natagdo e
o lazer do grupo dos idosos, nesta cidade.

O Vereador que este subscreve REQUER, na forma regimental e apos

aprovagdo dos llustres pares, que seja oficiado ao Prefeito Municipal,
Excelentissimo Senhor José Antonio Martins da Silva, solicitando do mesmo

que determine ao setor competente por meio da Secretaria Municipal de
Assisténcia Social, que seja viabilizada a CONSTRUGAO DE UMA PISCINA

SEMIOLIMPICA, COM AREA PARA HIDROMASSAGEM, PARA AULAS DE
NATACAO E O LAZER DO GRUPO DE IDOSOS, NESTA CIDADE.

Da decisdo desta Casa dé-se ciéncia ao Excelentissimo Prefeito deste
Municipio, Sr. José Antonio Martins da Silva, e ao llustrissimo Secretario de

Assisténcia Social, Sr. Fellype Martins, ambos nesta cidade.

Plenario Vereador Bide Santos, em 11 de agosto de 2025.

[ auio Qaloe Mortem olen Gulom

Luis Otavio Pessoa da Silva
(Tato Mendes)

Vereador

Justificativa:

A pratica da natagdo é uma das modalidades mais completas; atua em todos
os musculos, aumenta a resisténcia fisica e trabalha os pulmdes e o coragao,
reduzindo consideravelmente as doengas na terceira idade. A natagdo promove a
melhora na qualidade de vida, através de fatores bioldgicos e funcionais, entre eles:
melhora na capacidade de raciocinio; diminuigdo dos sintomas de doencgas cerebrais,
melhora na execugao de atividades da vida cotidiana que antes se imponham como
limitagbes. Por isso, a construgdo de uma piscina semiolimpica ir4 proporcionar e

incentivar a qualidade de vida aos idosos no municipio.
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